: Cho|x 6 cnrcuu'rs rando entre 7 et 31 km
+ 2 parcours Handi (4 - 6 k)

| Petits parcours ludiques dedite aum BNGANTS
Départ : Salle du Colombier & St GERMAIN/L'ARBRESLE

HORATIRE entre 8 heures et 14 heures |
Café offert au départ - Médailles pour les enfants
Ravitaillements variés - ASSTETTE CAMPAGNARDE 2o

Al'arrivée possibilité de repas : Andouilette ou Poulet - frites| ' .
Démarche écologique : apporter son gobelet ou vente au départ | - oy s N,tf ngandonnee ﬁ - |
Remymtsarlem W/mlsgrmﬂmmdmg P i .

-

ou Te) . £ AR . :
arit d'inscription env : 8 T4& 10 et ‘ 500 €- 19 kms : 6,00 € - 25 et 31 kms : 7,
Reduchon de 0,50 eur'os pour les moins de 12 ans . Feuille de rou‘re a r'e'hr‘er le |our' méme au point nccuell

[ —  e— e, ——— S

FORMULAIRE D INSCRIPTION a retourner - Inscrire au dos du coupon les homs prénoms des dlffer‘enTS participants.
NOM : PRENOM :

Nb inscriptions : Adultes - /__/ Enfants - /__/

Adresse :

Adresse E mail : @

Je verse la somme de : ......... € par chéque a |'ordre des Grisemottes
Faita: .....ooooiiiiiiiiiiii. e s oo Signature :

L'inscription a la randonnée vaut déclaration de bonne santé, de non contre indication de la pratique de la randonnée
et, implique I'acceptation du réglement. Chaque participant est considéré en randonnée personnelle.

e Pas JEter SUT Ta vore pupbnque ITMprimeé par Nos Soins




