Au pays des

PIERRES DOREES
SAMEDI & JUIN 20179
au dépar | BI D'OINGT

R

Rando
Circuit en boucle (tour complet)

Départ RANDO a 6 h - Rassemblement a : 5 h 45 point départ - Départ St Germain: 5 H 30

Une MARCHE d'environ 40 km

Pour un départ intérmédiaire le matin (horaire fixé en réunion) :
Départ en cours de circuit jusqu‘au point pique nique, puis retour indépendant

MIDI : Repas tiré du sac
Allure réguliére de marche - Parcours non reconnu
Repas le soir, a I'arrivée dans un restaurant

Inscription pour le repas : 25 euros par personne pas d'ordre peu servi pour le restaurant
Restaurant retenu : le Clos des Plaines a St Laurent d'Oingt

Pour faciliter la gestion des inscriptions, essayez au maximun de vous faire inscrire lors des réunions permanence.
Chaque participant doit respecter le réglement interne du club concernant |'organisation des sorties pédestres et d'inscription.
Pour toutes les sorties, la licence FFRP est nécessaire (assurance), et |'avoir sur soi.

Contact : 04 74 01 51 01 - 04 74 01 21 08 et site : http://www.lesgrisemottes-rando.org

foupon de PARTICIPATICN le GRAND PARCOURS 2019
Nom (s) et Prénom(s) :

Adresse MAIL ..o sns s s @ et ssessens

Inscription Le TOUR complet \:I Parcours MATIN |:| Le REPAS seul |:|
Chéque SANS ORDRE de euros pour le restaurant Nombre de participants /__/

Sous réserve d'organisation (chéque retourné en cas d'annulation)
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