
Renseignements auprès de Franck Mercier,
président de la section marche nordique de Charlieu
E-mail : f-mercier@orange.fr

5ème RASSEMBLEMENT
DE CHARLIEU

95 % DE CHEMIN

REPAS TRADITIONNEL 
À PARTIR DE 12H

m
arche  nordique

CHARLIEU

16 km allure libre (D + 385m) 
Départ 9h05

12 km allure libre (D + 300m) 
Départ 9h30

8 km allure libre (D + 230m) 
Départ 9h30

DÉPART À SEMUR EN BRIONNAIS

www.marchenordiquecharlieu.fr
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